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2021 年 9 月 14 日 

関係各位 

株式会社ツクイホールディングス 

代表取締役社長 高畠 毅 

 

 

株式会社ツクイホールディングス（本社︓神奈川県横浜市、代表取締役社長 高畠 毅、

以下「当社」）がサステナブルオフィシャルスポンサーを務める、一般社団法人 F・マリノ

ススポーツクラブ（本社︓神奈川県横浜市、代表理事 宮本 功 以下、「F・マリノススポー

ツクラブ」）が、この度「フィットネスサッカー教室 partnered with ツクイホールディン

グス」を開催することとなりました。 

 

今回のサッカー教室は、新型コロナウイルス感染症の影響による活動制限が続くなか、

健康な身体作り、日頃の運動不足解消を目的として、当社の本社所在地でもある京浜急行

電鉄「上大岡駅」に直結する、京急百貨店・上大岡駅屋上の「マリノストリコロールパー

ク上大岡」で開催します。今までサッカーをあまりやられていない方・身体を動かしたい

方を対象に、3 回のコース型イベントになっています。 

また、最終日には、横浜 F・マリノスのクラブシップキャプテン栗原勇蔵さんにゲスト

コーチとしてご参加いただきます。 

 

【イベント概要】 

❚ 名称︓「フィットネスサッカー教室 partnered with ツクイホールディングス」 

❚ 日程︓2021 年 10 月 10 日（日）、10 月 24 日（日）、11 月 14 日（日） 

13:00～14:00（60 分間） ※雨天等中止の際、当日朝 10︓00 までに連絡 

❚ 会場︓マリノストリコロールパーク上大岡 

〒233-0002 横浜市港南区上大岡西 1-6-1 京急百貨店・上大岡駅屋上 

http://www.yokohama-sportsrevo.com/ 

❚ 対象︓40 歳～60 歳の男女 

Ｆ・マリノススポーツクラブ「フィットネスサッカー教室 

partnered with ツクイホールディングス」開催決定！ 

http://www.yokohama-sportsrevo.com/
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❚ 定員︓20 名 ※応募多数の場合は抽選 

❚ 参加費︓無料  

※ご参加いただいた皆様には参加賞として、ツクイホールディングスオリジナルの

横浜 F・マリノスグッズセットをプレゼントいたします。 

 

（リサイクル 2WAY トート、ユニフォーム型ペットボトルホルダー、マジックキューブ） 

 

❚ 締め切り︓2021 年 10 月 5 日（火）20:00 まで 

❚ 参加決定連絡︓2021 年 10 月 6 日（水）18:00 までにメールにてお知らせ 

❚ プログラム︓ 

▪ ウォーミングアップ ※怪我をしない為の運動 

▪ ボールを蹴る・止める・運ぶなどの基礎練習 

▪ ゲーム 

❚ 持ち物︓運動が出来る格好・シューズ・飲み物 

❚ 申し込み方法︓ＱＲコードより読み取りメールにてお申し込み。 

 

または［①お名前（ふりがな）②生年月日 ③住所 ④電話番号］をご入力のうえ 

yfm-fureai@marinos.co.jp までメールにてお申し込みください。 

 

その他、個人情報の取り扱い、注意事項、申し込みおよび参加に対しての同意事項等詳

細は、F・マリノススポーツクラブ WEB サイトにてご確認ください。 

https://www.f-marinos-sportsclub.com/news/ 

 

以 上 

 

mailto:yfm-fureai@marinos.co.jp
https://www.f-marinos-sportsclub.com/news/
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イベントに関するお問い合わせ 

一般社団法人 F・マリノススポーツクラブ 

担当︓芝崎 

Mail︓yfm-fureai@marinos.co.jp   

℡︓045-285-0678（火～金／13:00～18:00） 

 

本リリースに関するお問い合わせ 

株式会社ツクイホールディングス 

コーポレートコミュニケーション部 杉浦・金澤 

Mail︓press@apps.tsukui.net 

℡︓045-842-4193（月～金／9:00～17:00） 


