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2025年 7月 1日 

関係各位 
株式会社ツクイ 

株式会社ツクイ（本社︓神奈川県横浜市、代表取締役社長 高畠 毅、以下「当社」）は、当社の
子会社 TSUKUI PLAN VIETNAM COMPANY LIMITED（本社︓ベトナム ホーチミン市、代表取
締役社長 小野 幸二、以下「TSUKUI PLAN VIETNAM」）がコンサルティングを行う IKI IKI 
VIETNAM JOINT STOCK COMPANY が、2025年 6月 11日、ベトナムのホーチミン市にアクティブ
シニアや高齢者を対象とした介護予防型複合施設 「IKI IKI CENTER（イキイキセンター）」 を開設
したことをお知らせします。 
介護予防を目的とした施設はベトナムではまだ珍しく、日本の介護技術を取り入れた施設として注目を

集めているほか、当社での技能実習を終えた元技能実習生 2名がリーダー職として採用されており、技能
実習生が母国に帰国した後の新たな活躍の場としても関心が高まっています。  

❚ 施設の概要 

「IKI IKI CENTER（イキイキセンター）」は、2025年 6月 11日にベトナムのホーチミン市に開設さ
れた、アクティブシニアや高齢者を対象とした介護予防型複合施設です。スポーツジム、ヨガ・ヒーリング・整
体などを行うスタジオ、カフェが併設され、地域のアクティブシニアや高齢者の健康維持・介護予防を目的と
したコミュニティーセンターのような役割を担っています。現在ベトナムでは高齢化が進みつつありますが、介
護予防を目的とした施設はほとんど前例がなく、地域社会に新たな価値を提供し、経済発展に寄与する
ことが期待されています。 

当社の元技能実習生が新たなステージへ 
ホーチミン市に TSUKUI PLAN VIETNAMがコンサルティングを行った 

アクティブシニア・高齢者向け介護予防型複合施設がオープン！ 
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IKI IKI CENTER 設立メンバー スポーツジム 

ヨガ・ヒーリング・整体などを行うスタジオ カフェ 

 

❚ TSUKUI PLAN VIETNAMの役割 

TSUKUI PLAN VIETNAMは「IKI IKI CENTER」の開設にあたり、内装設計、人材採用、運動
機器の導入支援、運営体制の構築など、総合的なコンサルティングを行いました。それらには当社および
TSUKUI PLAN VIETNAMが培ってきた専門知識や経験が生かされています。 
「IKI IKI CENTER」の開設はニュース番組やウェブニュースなど複数の現地メディアにも取り上げられ、

日本の介護技術を取り入れた介護予防型複合施設として注目を集めています。 
 

❚ 技能実習生の活躍 

「IKI IKI CENTER」では、当社で技能実習を受けた元技能実習生 2名がリーダー職として採用され
ました。技能実習制度の「その国の経済発展を担う人材を育成する」という趣旨に基づき、彼らが当社で
学んだ介護の知識や技術を現地で広め、ベトナムの経済発展に貢献することが期待されています。 
今後も、彼らと同じように日本で技能実習を受けた従業員が増えることが予想され、同施設は技能実

習生が母国に帰国した後の新たな活躍の場としても注目されています。 
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❚ 今後の展望 

当社および TSUKUI PLAN VIETNAMは、今後もベトナム国内でのコンサルティング業務を継続・強
化し、さらなる発展を目指します。また、技能実習生のキャリア支援にも力を入れ、グローバルな人材育成
に貢献してまいります。 
 
 
 

❚ 株式会社ツクイについて 
株式会社ツクイは、1983 年に介護事業を開始し、現在全国で 560 か所を超えるデイサービスを主軸に、

在宅介護サービス（訪問介護、訪問入浴、居宅介護支援 ほか）、居住系介護サービス（介護付有料老

人ホーム、サービス付き高齢者向け住宅、グループホーム、その他の住まい）、在宅看護サービス（訪問看護、

ホスピス）を展開しています。 

ツクイグループは、介護事業を中核としながら業容を拡大し、現在では人材事業、リース事業、IT 事業など

を展開する企業へと成長しました。 

「超高齢社会の課題に向き合い人生 100年幸福に生きる時代を創る」をミッションに、誰もが住み慣れた地

域で自分らしく最期まで暮らすことができる豊かな社会の実現に貢献してまいります。 

▶株式会社ツクイ コーポレートサイト https://corp.tsukui.net/ 

▶株式会社ツクイ サービスサイト   https://www.tsukui.net/ 
 
❚ TSUKUI PLAN VIETNAM について 

TSUKUI PLAN VIETNAM（ツクイプランベトナム）は、急速に高齢化が進んでいるベトナムで、介護サー

ビスの普及とそれを支える技能実習生の受け入れに積極的に取り組んでいます。ベトナムで日本流の「KAIGO

講座」を展開し、長年介護事業に取り組んできたツクイグループが持つノウハウで、今後ベトナムにも訪れる高齢

社会を支えるべく、付加価値の高いサービスを提供していきます。 
▶TSUKUI PLAN VIETNAM コーポレートサイト https://vn.tsukui.net/ 
 
 
 
本リリースに関するお問い合わせ 
株式会社ツクイ 総務部 広報課 
メールアドレス︓press@apps.tsukui.net 
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https://www.tsukui.net/
https://vn.tsukui.net/

